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INFORMATIONS
COMPLÉMENTAIRES

Le programme complet comprend la
présentation avec toutes les options incluses.
Avec l'exercice de couverture c’est un
programme d'une journée et demie.

Si vous souhaitez un programme d'une
journée complète incluant l'exercice de
couverture, vous pouvez vous permettre de
suivre seulement une ou deux options de
présentation (maximum).

Le prix de basse est de 1 000 $ par
animateur, plus l'hébergement et le
déplacement, si la présentation a lieu en
personne.

Si l’activité de couverture est incluse, elle
nécessite un minimum de deux
animateurs (3 si le groupe est grand).

Si vous souhaitez suivre le programme
complet pendant une journée et demie, les
frais augmentent à 1 500 $ par animateur.

UNE APPROCHE
HOLISTIQUE/CULTURELLE

COÛT

L’activité de couverture : est un
moment de sensibilisation culturelle, un
moment dans le temps qui vous fait
découvrir la véritable histoire des
peuples des Premières Nations, pour
mieux comprendre que leurs expériences
et le lien direct avec la toxicomanie et la
santé mentale.
Cet exercice prend 3 heures en une
journée et peut être réalisé seul.
Remarque : Cette activité peut être
réalisée en personne seulement et
nécessite un minimum de 15 personnes.

L’ACTIVITÉ



Voici les options qui peuvent être
ajoutées à la présentation. Si vous
souhaitez sélectionner toutes les options,
les présentations se transforment
automatiquement en journée complète
(7h avec pause de dîner incluse)

PRÉSENTATION
Approches d’intervention:
7 enseignements grands-pères:
Comment nous utilisons ces
enseignements dans le travail que nous
effectuons avec les clients, la façon dont les
clients utilisent les enseignements comme
forces motrices dans leur parcours de
rétablissement.
Les 7 enseignements grands-pères comme
lignes directrices éthiques pour les
travailleurs de première ligne, utilisant les
outils pour travailler sur vous-même, vos
capacités et votre propre vérité dans le
travail que vous effectuez.

Enseignements du cercle, des médecines
et protocoles: Cet atelier présente les
façons dont nous utilisons le cercle sacré
comme séances de guérison, outils
d’organisation d'ateliersnet comme
enseignements. Le cercle existe depuis
longtemps, et les médicines viennent
soutenir ce cercle et le travail mené auprès
des individus, des familles et des
communautés.
Cette partie de la présentation dure 2
heures
Cette partie de la présentaton peut se
faire en personne ou en ligne (via la
palteforme zoom)

SI VOUS ÊTES INTÉRESSÉ À
PARTICIPER OU AVEZ BESOIN DE
PLUS D’INFORMATIONS, VEUILLEZ

CONTACTER:

TIFFANY DUMONT 
MWT@WANAKICENTRE.COM

Approche structurelle et continuum de
soins: Comprendre les lois qui gouvernent les
peuples des Premières Nations et la façon dont
ces lois contribuent à la colonisation continue, à
la pauvreté, à la violence, à la toxicomanie et à
la santé mentale. 1hr

Approches basée sur les forces: s’éloigner de
l’approche axée sur les problèmes et utiliser les
forces des individus, des familles et de la
communauté pour reconnaître leur résilience,
leurs réussites et leur capacité à guider leur
propre guérison et leur propre parcours. 1hr

Approche holistique: enseignements sur la
roue de médicine, les façons d'utiliser cet outil
pour les évaluations cliniques, les plans
d'intervention et les plans de suivi. 1hr

Approches des systèmes familiaux:
Sensibiliser aux rôles de genre et de famille au
sein des communautés de Premières Nations et
aux façons dont les systèmes nuisent au
maintien de l'unité de nos familles et de nos
communautés. Sensibiliser à l’importance de
travailler à partir d’une nouvelle approche des
systèmes familiaux. 1hr
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